DNI OSOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA 2025

DATA MIEJSCE GODZINA NAZWA | OPIS
Dzien Otwarty poza ZUS
Stanowisko eksperckie ZUS (konsultacje dla
rodzicow) w zakresie promocji zatrudnienia oséb
z niepetnosprawnosciami oraz Swiadczen
Niepubliczna przystugujgcych osobom z niepetnosprawnosciami.
Szkota Branzowa Podczas spotkania bedzie mozna takze dowiedziec
| Stopnia sig m.in.:
Specjalna oraz e jakie warunki nalezy spetnié¢, by otrzymac
Zespot rente wdowig,
14.05.2025 Niepublicznych 15.00 e kiedy mozna ztozy¢ wniosek,
Szkét Specjalnych e ile wyniesie nowe Swiadczenie,
w Tarnowie e komu przystuguje swiadczenie uzupetniajgce
dla o0séb niezdolnych do samodzielnej
ul. Okrezna 4a egzystenc;ji,
33-100 Tarnow e komu przystuguje dodatek dopetniajacy dla
0sO6b uprawnionych do renty socjalnej
z niezdolnoscig do samodzielnej egzystencji.
Odpowiemy takze, na wszystkie pytania zwigzane
z uprawnieniami do swiadczen dtugoterminowych.
Szkolenie
Tarnowskie
Centrum Szkolenie dla osdéb rozpoczynajacych dziatalnosé
14.05.2025 | Przedsiebiorczosci 13.00 gospodarcza organizowane wspdlnie
ul. Watowa 10 z Powiatowym Urzedem Pracy w Tarnowie, Urzad
33-100 Tarnéw Statystyczny w Krakowie — Oddziat w Tarnowie, | i Il
Urzad Skarbowy w Tarnowie
Konsultacje potaczone z dyzurem telefonicznym
w zakresie:
e renty z tytutu niezdolnosci do pracy,
e renty socjalnej,
e renty rodzinnej,
Oddziat ZUS e renty wdowiej,
20052025 | \WTarmowie 1., 00-13.00| ® S$wiadczenia wspierajacego,

ul. Kosciuszki 32
33-100 Tarnéw

e dodatku do Swiadczen emerytalno-
rentowych, profilu na platformie PUE/eZUS.

pobierania
,Bezpiecznie,

Promocja bezgotowkowej formy
Swiadczen w ramach kampanii
zdrowo, bezgotéwkowo”.

Numer telefonu: 14 632 76 73.




Dzien Otwarty poza ZUS

Konsultacje dotyczace ubezpieczen spotecznych dla

Tarnowskie inwestoréw i przedsiebiorcow. Porady zwigzane
Centrum Z rozpoczeciem dziatalnosci gospodarcze;j.
21.05.2025 | Przedsiebiorczosci | 13.00-15.00
ul. Watowa 10 Stanowisko eksperckie ZUS w zakresie promocji
33-100 Tarnéw zatrudnienia osdéb z niepetnosprawnosciami oraz
Swiadczen przystugujgcych osobom
z niepetnosprawnosciami.
Szkolenie
Oddziat ZUS .
w Tarnowie »Swiadczenia z ZUS dla oséb niezdolnych do pracy
22.05.2025 ul. Kodciuszki 32 10.00 - zasady przyznawania i wypfaty Swiadczenia
33-100 Tarndéw ) . . . i
Szczegdétowy  opis  szkolenia  znajduje  sie
w kalendarium/szkolenia na stronie www.zus.pl
Konsultacje potaczone z dyzurem telefonicznym
w zakresie:
e renty z tytutu niezdolnosci do pracy,
e renty socjalnej,
e renty rodzinnej,
Oddziat ZUS e renty wdowiej,
27.05.2025 | WTamowie | .,001300| ¢ Swiadczenia wspierajacego,
ul. Kosciuszki 32 e dodatku do $wiadczed emerytalno-
33-100 Tarnow rentowych,
e profilu na platformie PUE/eZUS.
Promocja bezgotdwkowej formy pobierania
Swiadczen w ramach kampanii ,Bezpiecznie,
zdrowo, bezgotéwkowo”.
Numer telefonu: 14 632 76 73.
Dzien Otwarty poza ZUS
Tarnowskie 'Konsultaclje d.otyczqce' ub.ezpl’eczen spo’feczny'ch dla
Centrum inwestoréow i przedsiebiorcow. Porady zwigzane
25052005 | Proedsteblsreands | 1200055 | (PHEOCREE CrRiEInesel cos okt
ul. Watowa 10

33-100 Tarnow

Stanowisko eksperckie ZUS w zakresie dostepnosci
w ZUS, promoc;ji zatrudnienia 0sbb
Z niepetnosprawnosciami oraz Swiadczen
przystugujgcych osobom z niepetnosprawnosciami.




Dzien Otwarty

Dodatkowe stanowiska na SOK z informacjami
dotyczacymi sSwiadczen przystugujgcych osobom
z niepetnosprawnosciami. Stanowisko eksperckie

ZUS w zakresie promocji zatrudnienia o0séb
z niepetnosprawnosciami.  Stoiska promocyjno-
informacyjne NFZ.
W trakcie dyzuru doradcy NFZ wyjasnig jak:
. e tworzy¢ zdrowy jadtospis z portalem
Oddz'augs diety.nfz.gov.pl,
28.052025 | WTarnowie | g0 1900 | o aktywowaé Internetowe Konto Pacjenta,
U5 LSBT P e korzysta¢ z bezptatnych aplikacji MojelKP
33-100 Tarnéw o ’
mojeFizjo+.
Podczas konsultacji bedzie mozna réwniez wyrobic
Europejskg Karte Ubezpieczenia Zdrowotnego
(EKUZ) oraz dowiedziec sie jak:

e zafatwi¢ sprawe bez wychodzenia z domu
przez wideo spotkanie z e-Doradcg,

e skorzystac z ,cichej godziny",

e zarezerwowaé wizyte w celu wykonania
podstawowych  pomiaréw w ,kiosku
profilaktycznym”.

Konsultacje potaczone z dyzurem telefonicznym
w zakresie:
e renty z tytutu niezdolnosci do pracy,
e renty socjalnej,
Oddziat ZUS * rentyrodzinnej,
w Tarnowie * l:enty WRBRTE),
3.06.2025 ul. Kocciuszki 32 10.00-13.00 e Swiadczenia wsplelra.Jacego,,
33-100 Tarndw e dodatku do Swiadczen emerytalno-
rentowych,
e profilu na platformie PUE/eZUS.
Promocja bezgotéwkowej formy pobierania
Swiadczen w ramach kampanii ,Bezpiecznie,
zdrowo, bezgotéwkowo”.
Numer telefonu: 14 632 76 73.
Tarnowskie Dzien Otwarty poza ZUS
Centrum
4.06.2025 | Przedsiebiorczosci | 13.00-15.00 | Konsultacje dotyczace ubezpieczen spotecznych dla
ul. Watowa 10 inwestorow i przedsiebiorcow. Porady zwigzane

33-100 Tarnow

z rozpoczeciem dziatalnosci gospodarczej.




Stanowisko eksperckie ZUS w zakresie dostepnosci
w ZUS, promog;ji zatrudnienia 0s6b
z niepetnosprawnosciami oraz Swiadczen
przystugujgcych osobom z niepetnosprawnosciami.

Konsultacje potaczone z dyzurem telefonicznym
w zakresie:

e renty z tytutu niezdolnosci do pracy,
renty socjalnej,

e renty rodzinnej,
Oddziat ZUS e renty wdowiej,
10.06.2025 w T*’j"_”OW'? 10.00-13.00 e Swiadczenia wsplelra.Jacego,’
ul. Kosciuszki 32 e dodatku do $wiadczen emerytalno-
33-100 Tarnéw rentowych'
e profilu na platformie PUE/eZUS.
Promocja bezgotéwkowej formy pobierania
Swiadczen w ramach kampanii ,Bezpiecznie,
zdrowo, bezgotéwkowo”.
Numer telefonu: 14 632 76 73.
Szkolenie
Tarnowskie
Centrum Szkolenie dla osdb rozpoczynajacych dziatalnosé
11.06.2025 | Przedsiebiorczosci 13.00 gospodarcza organizowane wspolnie
ul. Watowa 10 z Powiatowym Urzedem Pracy w Tarnowie, Urzad
33-100 Tarnéw Statystyczny w Krakowie — Oddziat w Tarnowie, | i ll
Urzad Skarbowy w Tarnowie
Konsultacje potaczone z dyzurem telefonicznym
w zakresie:
e renty z tytutu niezdolnosci do pracy,
e renty socjalnej,
e renty rodzinnej,
Oddziat ZUS e renty wdowiej,
17.06.2025 | WTarmowie | .500-13.00| © Swiadczeniawspierajacego,

ul. Kosciuszki 32
33-100 Tarnow

e dodatku do

rentowych,

e profilu na platformie PUE/eZUS.
Promocja bezgotéwkowej formy
Swiadczen w ramach kampanii
zdrowo, bezgotoéwkowo”.

Numer telefonu: 14 632 76 73.

Swiadczern emerytalno-

pobierania
,Bezpiecznie,




Dzien Otwarty poza ZUS

Konsultacje dotyczace ubezpieczen spotecznych dla

Tarnowskie . o L .
Centrum inwestorow i przedsiebiorcow. Porady zwigzane
18.06.2025 | Przedsiebiorczosci | 13.00-15.00 2 T EIEEIEE i) el e el Rer)
ul, tiEiene }0 Stanowisko eksperckie ZUS w zakresie dostepnosci
33-100 Tarnow . . .
w ZUsS, promoc;ji zatrudnienia 0sob
z niepetnosprawnosciami oraz Swiadczen
przystugujgcych osobom z niepetnosprawnosciami.
Konsultacje potaczone z dyzurem telefonicznym
w zakresie:
e renty z tytutu niezdolnosci do pracy,
e renty socjalnej,
Oddziat ZUS e renty rodzm.m.aj,
w Tarnowie e renty wdowiej,
24.06.2025 ul. Kocciuszki 32 10.00-13.00 ° ngad::(zemadwsp|e’ra.Ja;:ego,’ |
33-100 Tarnow ° odatku O swiadczen emerytalno-
rentowych,
e profilu na platformie PUE/eZUS.
Promocja bezgotéwkowej formy pobierania
Swiadczen w ramach kampanii ,Bezpiecznie,
zdrowo, bezgotowkowo”.
Numer telefonu: 14 632 76 73.
Dzien Otwarty poza ZUS
Tarnowskie !(onsultaclje df)tyczace. ub.ezplleczen spo’reczny.ch dla
Centrum inwestorow i przedsiebiorcow. Porady zwigzane
25.06.2025 | Przedsiebiorczoéci | 13.00-15,00 | 2 "0ZPOczeciem dziatainosci gospodarcze.
ul. Watowa 10

33-100 Tarnow

Stanowisko eksperckie ZUS w zakresie dostepnosci
w ZUS, promoc;ji zatrudnienia 0s6b
z niepetnosprawnosciami oraz Swiadczen
przystugujgcych osobom z niepetnosprawnosciami.




